
富山県立小矢部園芸高等学校の部活動に係る活動方針 

部活動に関する方針 

自主的な体育活動を通して生徒相互の協力・理解を図

り、高い技術と教養を身に付ける。また、心身の鍛練の

場とし、豊かな人間作りを目指す。 

休業日と活動

時間の設定 

休業日 

活動は、少なくとも週休日のうち 1 日を含む、週２日以

上の休養日とする。週末に大会参加等で活動した場合

は、休養日を他の日に振り替える。 

活動 

時間 

平日は、１５時４０分より最大で１８時までとする。ま

た、休業日の場合は最大３時間程度とし、できるだけ短

時間に、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。 

活動計画 

年度始めに、部加入調査、部登録を行い、そこで各部の部

長、副部長、マネージャー等の役員を選出し年間活動計画

を立案する。 

その他 

活動にあたって生徒が十分な休養を取ることのできると

ともに、部活動以外にも多様な活動を行うことができるよ

う、ある程度の長期休養期間を設けるように配慮する。 

 


